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今回の配布物 

 

 

  

 

  

 

 

 

地区会議・懇談会について、今年度は４年振りに全地区で開催いたしま

す。地区会議は地区が中心となり、地区会員が集まって楽しく親睦交流

を深めるとともに、シルバー課題を共有して役員・事務局との意見交換

を行い、事業の更なる発展を目的に開催するものです。 

時節柄、ご多忙とは存じますが、大勢の皆様のご参加をお待ちしており

ます。開催日時・会場・参加費等の詳細につきましては、開催案内文書

をご確認ください。会議終了後に懇談会を開催する地区もありますが、

会議だけのご参加も大歓迎です。お気軽にご参加ください！ 

会議の出欠は連絡員さんが取りまとめます。連絡員さんにはお忙しい

中、時間を割いて頂き、配布・とりまとめをお願いしています。出欠の

連絡は、必ず会員から連絡員にするようお願い申し上げます。 

やむを得ず欠席された方には、後日、資料を配布いたします。重要なこ

とが記載されておりますので、必ずご確認をお願いします。 

地区 嵐北東 
嵐北西 
大島 

嵐南東 嵐南西 井栗 本成寺 大崎 栄 下田 

開催日 
2/18
（日） 

3/16 
（土） 

2/29 
（木） 

11/19 
開催済 

調整中 
3/7 
（木） 

2/24 
（土） 

3/16 
（土） 

2/26 
（月） 

 

近所の会員さんとお知り合いになれる貴重な機会ですよ～ 

意外な出会いがあるかも？！ 大勢の皆様のご参加をおマッチしております♪ 

就業相談会 
開 催 日 毎月第３木曜日  2 月15 日  3 月21 日・・・ 

と き 

定 員 

13:30から 16:30まで（１人１時間程度） 

３名（13:30～１名、14:30～１名、15:30 から１名） 

と こ ろ センター事務所 

申込方法 事前予約制 電話 34-2526にお申込み下さい 

①事務局だより、②地区会議開催案内、③年度末の会員一人ひとりによる PR活動に
ついて、④配布用パンフレット（一人 3部ずつ）、⑤やどり木カレンダー 
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今年度も新入会員を対象とした「年度会費無料キャ

ンペーン」を１月から３月まで実施しています。そし

て、今回、年度末会費無料キャンペーンに伴う「会員

一人ひとりによる PR 活動」として依頼文書とパン

フレット３部ずつを配付させていただきました。詳細

は今回お配りした文書をご確認ください。皆様のご

協力をお願いします。 

センターの現在の会員数は97０名です。昨年度より

も若干増えてはいますが、このままでは年度末会員

数が１，０００名を超えるか微妙な状況となっており

ます。 

会員の拡大は、センター発展の第一歩です。 

皆様、いろいろとご事情がおありとは存じますが、

可能な範囲でご協力をお願い申し上げます。 

 

 
 

 

講習会情報 

 
シルバーの人気作業「襖・障子張り」の講習会を開催します。 

会員が講師となり、襖や障子のはがし方から張替えまで丁寧 

にお教えします。定員に限りがありますのでご希望の方はお 

早めにお申し込み下さい。 

 

 

チャレンジしない人生を後悔しないためにも 
スキルアップや技能習得のために講習会に 

積極的に参加して就業につなげよう！ 

家にいてばかりでヒマだし、

行ってみようかな～ 

襖障子班の会員 

募集中です！ 
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シルバーには、掃除・買い物・調理・片付けを手伝ってほしいという依頼が 

結構あります。今回は家事援助をしてくれる会員さんを増やすために、 

食事づくり講習会を開催します。この分野のお仕事をしてみたい方は、 

ぜひ参加して下さい。定員に限りがありますのでお申し込みはお早めに・・・。 

 

 

 
様々なハラスメントが社会問題となっている現代、一昔前までは許されていたことでも、今ではハ

ラスメントになってしまうことも多くあります。「ハラスメントをしない、させない、許さない」ため

に、専門講師からハラスメントの種類や定義を学びましょう！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職
員
日
誌

 

～
徒
然
な
る
ま
ま
に
～ 

休
日
の
出
来
事 

稲
田 

和
彦 

昨
年
の
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
十
一
月
三
日
の
文
化

の
日
、
朝
か
ら
ラ
ジ
オ
を
聴
い
て
三
連
休
の
初
日
を
過

ご
し
て
い
ま
し
た
。 

午
後
、
新
潟
放
送
の
「
四
畳
半
ス
タ
ジ
オ
」
を
聴
い

て
い
る
と
、
リ
ス
ナ
ー
同
士
で
ク
イ
ズ
対
決
を
す
る
と

い
う
企
画
が
あ
り
ま
し
た
。
「
ま
あ
、
少
し
や
っ
て
み
よ

う
」
感
覚
で
参
加
す
る
こ
と
に
。
企
画
の
内
容
は
、
予

選
と
し
て
新
潟
県
の
偉
人
・
有
名
人
を
全
問
正
解
、
さ

ら
に
全
問
正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
二
名
が
決
勝
に

進
む
と
い
う
も
の
で
し
た
。
ジ
ャ
イ
ア
ン
ト
馬
場
さ
ん
か

ら
女
性
歌
手
の
小
唄
勝
太
郎
さ
ん
ま
で
ス
マ
ホ
で
調
べ

た
り
し
て
、
ど
う
に
か
こ
う
に
か
予
選
問
題
の
七
問
を

答
え
て
結
果
を
待
ち
ま
し
た
。
す
る
と
一
時
間
後
、
私

の
携
帯
に
見
慣
れ
な
い
番
号
の
着
信
が…

。
何
と
番
組

の
ス
タ
ッ
フ
さ
ん
か
ら
で
し
た
。
何
と
私
は
、
番
組
に
出

演
す
る
こ
と
に
な
っ
た
の
で
す
！ 

オ
ン
エ
ア
で
は
、
私
に
関
す
る
こ
と
な
ど
質
問
の
時

間
が
あ
っ
て
、
い
よ
い
よ
ク
イ
ズ
対
決
で
す
。
対
戦
相
手

は
高
校
の
大
先
輩
の
方
、予
選
と
同
じ
で
新
潟
の
偉
人

や
有
名
人
の
問
題
が
出
さ
れ
、
わ
か
っ
た
ら
自
分
の
名

前
を
叫
ん
で
解
答
権
を
得
る
と
い
う
も
の
で
す
。
野
島

伸
司
さ
ん
、
高
橋
克
実
さ
ん
、
高
橋
留
美
子
さ
ん
な
ど

を
答
え
、
い
よ
い
よ
最
終
問
題
、
答
え
た
ほ
う
が
優
勝

と
い
う
大
接
戦
。
結
果
は
と
い
う
と…

。
最
終
問
題
を

見
事
に
答
え
た
私
の
優
勝
で
し
た
！ 

優
勝
の
賞
品
は
番
組
の
ス
テ
ッ
カ
ー
と
非
売
品
の
コ

ー
ス
タ
ー
で
し
た
。大
事
に
使
お
う
と
思
い
ま
す
。 

普
段
は
あ
ま
り
聞
く
こ
と
の
な
い
自
分
の
声
を
聞

く
と
、
恥
ず
か
し
く
、
何
と
も
言
え
な
い
違
和
感
が
あ

り
ま
し
た
が
、
貴
重
な
体
験
が
で
き
た
休
日
の
出
来
事

で
し
た
。 
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№
N

E
W

仕
事

内
容

地
域

条
件

（曜
日

・時
間

・
資

格
な

ど
）

募
集

人
数

担
当

職
員

1
施

設
清

掃
・お

も
ち

や
・遊

具
整

理
整

頓
興

野
1
6

:0
0

～
1
7

:0
0

ま
た

は
1
8

:0
0

（一
時

保
育

あ
る

時
）
　
４

人
で

交
代

制
1
名

飯
塚

2
宿

直
業

務
興

野
2

0
：
0

0
～

8
：
0

0
　
交

代
制

　
週

２
日

程
度

2
名

青
木

3
機

械
加

工
作

業
西

鱈
田

9
：
0

0
～

1
6

：0
0

　
週

３
日

1
名

青
木

4
商

品
ピ

ッ
キ

ン
グ

・梱
包

作
業

林
町

9
：
0

0
～

1
6

：0
0

　
月

、
火

、
水

　
週

３
日

1
名

青
木

5
夕

飯
食

事
介

助
塚

野
目

1
7

:3
0

～
1
9

:0
0

　
月

～
日

曜
日

、
祝

日
含

む
　
月

1
5

日
2

名
飯

塚

6
事

務
所

内
清

掃
等

東
裏

館
月

・火
・木

・金
曜

日
 1

5
：3

0
～

1
7

：3
0

 2
時

間
程

度
1
名

稲
田

7
機

械
加

工
部

材
脱

着
作

業
袋

週
２

０
時

間
未

満
・時

間
帯

等
相

談
可

2
名

青
木

8
食

事
介

助
、
身

体
介

護
・お

む
つ

交
換

吉
田

通
年

　
交

代
制

、
6

:0
0

～
1
0

:0
0

，
1
0

:3
0

～
1
4

:3
0

等
の

シ
フ

ト
制

1
名

渡
辺

9
日

直
大

野
畑

土
・日

曜
日

、
祝

日
　
8

:4
5

～
1
7

:3
0

1
名

飯
塚

1
0

デ
イ

サ
ー

ビ
ス

送
迎

運
転

下
保

内
月

～
土

曜
日

　
8

:0
0

～
9

:0
0

，
1
6

:0
0

～
1
7

:0
0

1
名

飯
塚

1
1

バ
イ

タ
ル

チ
ェ

ッ
ク

、
検

温
な

ど
看

護
下

保
内

月
～

土
曜

日
　
9

:3
0

～
1
3

:0
0

（４
H

）　
週

3
日

　
（
看

護
師

・
準

看
護

師
資

格
必

要
）

1
名

飯
塚

1
2

会
社

内
の

清
掃

作
業

井
戸

場
9

：
0

0
～

1
2

：0
0

（
時

間
相

談
可

）
　
１
日

３
時

間
・
週

１
回

1
名

青
木

　
　
　
仕
事
の
お
申
込
み
、
お
問
合
せ
は
セ
ン
タ
ー
☎
3
4
-
2
5
2
6
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
次
回
は
2
月
1
6
日
頃
に
更
新
す
る
予
定
で
す
。

　
　
　
こ
の
情
報
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
公
開
し
て
い
ま
す
。
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