
 

嵐北西・大島地区 地区会議 

3 月14 日(土)  

     2,000 円         荒町集会場 
     会議のみ参加は無料!                  （荒町 1-13-1） 

    2 月27 日(金)までに,出欠を下記の連絡用紙で連絡員へ報告 

    ※欠席の場合も連絡をして下さい （連絡員の連絡先は裏面参照） 

みなさん、こんにちは。嵐北西・大島地区の地区委員の牛膓です。 

嵐北西・大島地区の地区会議・懇談会開催をご案内します。この会議は地区の役員が中心と

なって企画・開催するものです。地区の会員さんが集まって親睦・交流を深めたり、役員や事務

局との意見交換を行う貴重な機会です。また、会議終了後には、懇談会も開催します。地域の

会員でわいわいがやがや、楽しい時間を過ごしましょう！  

もちろん会議のみの参加も可能です。大勢の会員の皆様のご参加をお待ちしております。 

 

１０：３０ 開会  

① 地区委員挨拶 

② 理事挨拶 

③ 事務局説明・安全教室 

④ 質疑応答 

１２：００ 懇談会 

連絡員さんにはお忙しい中、時間を割いて頂き、配布・とりまとめをお願いして 

います。欠席の場合は、必ず会員から連絡員に電話等で連絡して下さい。 
キ リ ト リ セ ン 

嵐北西・大島地区 
地区会議 出欠・連絡用紙 

下記のいずれかに○をつけて、連絡員に提出してください 

  １  地区会議 及び 懇談会に出席する （参加費 2,000円を連絡員にお支払い下さい） 

  ２  地区会議のみに出席する（参加費 無料） （連絡すればこの用紙は提出不要です） 

  ３  欠席する → 必ず連絡員へ電話で連絡して下さい（連絡すればこの用紙は提出不要です） 

班 会員番号 氏名 

~地区のみんなで集まろう！ シルバーの地区会議・懇談会~  

地区会議 １0：3０から 

（懇談会  12：０0から） 

当日のスケジュール 
 

日時 

会場 
懇談会 
参加費 

申込 
連絡 

事務局からのお願い 
 



 

嵐南東地区 地区会議 

2 月22 日(日)  

     無料‼         勤労青少年ホーム 
    おみやげ有ります!             3F集会室 （南四日町 1-15-8） 

    2 月13 日(金)までに,出欠を下記の連絡用紙で連絡員へ報告 

  ※欠席の場合も連絡をして下さい （連絡員の連絡先は裏面参照） 

みなさん、こんにちは。嵐南東地区の地区委員の斎藤です。 

嵐南東地区の地区会議・懇談会開催をご案内します。この会議は地区の役員が中心と

なって企画・開催するものです。地区の会員さんが集まって親睦・交流を深めたり、役員

や事務局との意見交換を行う貴重な機会です。 

また、地区研修として役に立つ市役所の出張トークも用意いたしました。 会議終了後

の地区懇談会は開催いたしませんが、お土産をご用意いたしますので大勢の会員の皆

様のご参加をお待ちしております。 

10:00 開会  

地区委員挨拶 

10:10 地区研修 三条市出張トーク (約 30分) 

   『元気で長生き 歯と口の健康づくり』 

10:40 理事挨拶 

事務局説明 

安全教室 

質疑応答 

閉会（地区会議終了 12:00予定）  
キ リ ト リ セ ン 

嵐南東地区 
地区会議 出欠・連絡用紙 

下記のいずれかに○をつけて、連絡員に提出してください 

  １  地区会議に出席する  

  2  欠席する → 必ず連絡員へ電話で連絡して下さい（連絡すればこの用紙は提出不要です） 

班 会員番号 氏名 

~地区のみんなで集まろう！ シルバーの地区会議・懇談会~  

午前  １０：００から 

１２：００まで 

当日のスケジュール 
 

日時 

会場 

申込 
連絡 

参加費 



 

本成寺地区 地区会議 

3 月8 日(日)  

     1 ,000 円        本成寺公民館 
    会議のみ参加は無料!                （三条市片口 345） 

    2 月20 日(金)までに,出欠を下記の連絡用紙で連絡員へ報告 

  ※欠席の場合も連絡をして下さい （連絡員の連絡先は裏面参照） 

みなさん、こんにちは。本成寺地区の地区委員の内山です。 

本成寺地区の地区会議・懇談会開催をご案内します。この会議は地区の役員が中心となって

企画・開催するものです。地区の会員さんが集まって親睦・交流を深めたり、役員や事務局と

の意見交換を行う貴重な機会です。 

また、地区研修として役に立つ市役所の出張トークも用意いたしました。会議終了後は懇談会

も開催します。地域の会員でわいわいがやがや、楽しい時間を過ごしましょう！ 

もちろん会議のみの参加も可能です。大勢の会員の皆様のご参加をお待ちしております。 

１０：００ 開会  

① 地区委員挨拶 

② 地区研修 三条市出張トーク(約６０分) 

   『気になる空き家の話』予定 

③ 理事挨拶 

④ 事務局説明・安全教室 

⑤ 質疑応答（地区会議終了１１：５０） 

１２：００ 懇談会（１３：００終了予定） 
キ リ ト リ セ ン 

本成寺地区 
地区会議 出欠・連絡用紙 

下記のいずれかに○をつけて、連絡員に提出してください 

  １  地区会議 及び 懇談会に出席する （参加費 1,000円を連絡員にお支払い下さい） 

  ２  地区会議のみに出席する（参加費 無料） （連絡すればこの用紙は提出不要です） 

  ３  欠席する → 必ず連絡員へ電話で連絡して下さい（連絡すればこの用紙は提出不要です） 

班 会員番号 氏名 

~地区のみんなで集まろう！ シルバーの地区会議・懇談会~  

地区会議 １０：００から 

（懇談会  １２：００から） 

当日のスケジュール 
 

日時 

会場 
懇談会 
参加費 

 
参加費 

 申込 
連絡 

※写真はイメージです 



 

大崎地区 地区会議 

2 月21 日(土)  

     無料‼       農業体験交流センター 

    おみやげ有ります!              （西大崎 1-6-76） 

    2 月13 日(金)までに,出欠を下記の連絡用紙で連絡員へ報告 

  ※欠席の場合も連絡をして下さい （連絡員の連絡先は裏面参照） 

みなさん、こんにちは。大崎地区の地区委員の嶋方です。 

大崎地区の地区会議・懇談会開催をご案内します。この会議は地区の役員が中心となって企

画・開催するものです。地区の会員さんが集まって親睦・交流を深めたり、役員や事務局との

意見交換を行う貴重な機会です。そして、研修アトラクションとして昨年も大好評の歌謡ショー

を予定いたしましたのでたっぷりお楽しみください♪ 

なお、参加された方にはお土産に美味しいお弁当をご用意しております。参加費は無料ですの

で大勢の会員の皆様のご参加をお待ちしております。 

10：00 開会  

地区委員挨拶・地区役員紹介 

10：15 地区研修 高橋さん他による 

    『シルバー歌謡ショー♪』(約 75分) 

～ 休憩 ～ 

11：45 理事挨拶 

事務局説明 

安全教室 

質疑応答 

12：30 閉会  
キ リ ト リ セ ン 

大崎地区 
地区会議 出欠・連絡用紙 

下記のいずれかに○をつけて、連絡員に提出してください 

  １  地区会議に出席する 

  2  欠席する → 必ず連絡員へ電話で連絡して下さい（連絡すればこの用紙は提出不要です） 

班 会員番号 氏名 

~地区のみんなで集まろう！ シルバーの地区会議・懇談会~  

午前  １０：００から 

１２：3０まで 

当日のスケジュール 
 

日時 

会場 

申込 
連絡 

参加費 



 

栄地区 地区会議 

2 月28 日(土)  

     2,000 円       老人福祉センター栄寿荘 
   会議のみ参加は無料!               （福島新田丁 1015-1） 

    2 月13 日(金)までに,出欠を下記の連絡用紙で連絡員へ報告 

    ※欠席の場合も連絡をして下さい （連絡員の連絡先は裏面参照） 

みなさん、こんにちは。栄地区の地区委員の髙山です。 

栄地区の地区会議・懇談会開催をご案内します。この会議は地区の役員が中心となって企画・

開催するものです。地区の会員さんが集まって親睦・交流を深めたり、役員や事務局との意見

交換を行う貴重な機会です。また、会議終了後には、懇談会も開催します。地域の会員でわい

わいがやがや、楽しい時間を過ごしましょう！  

もちろん会議のみの参加も可能です。大勢の会員の皆様のご参加をお待ちしております。 

 

１０：００ 開会  

① 地区委員挨拶 

② 理事挨拶 

③ 事務局説明・安全教室 

④ 質疑応答 

１１：００ 懇談会（13:00終了予定） 

連絡員さんにはお忙しい中、時間を割いて頂き、配布・とりまとめをお願いして 

います。欠席の場合は、必ず会員から連絡員に電話等で連絡して下さい。 
キ リ ト リ セ ン 

栄地区 
地区会議 出欠・連絡用紙 

下記のいずれかに○をつけて、連絡員に提出してください 

  １  地区会議 及び 懇談会に出席する （参加費 2,000円を連絡員にお支払い下さい） 

  ２  地区会議のみに出席する（参加費 無料） （連絡すればこの用紙は提出不要です） 

  ３  欠席する → 必ず連絡員へ電話で連絡して下さい（連絡すればこの用紙は提出不要です） 

班 会員番号 氏名 

~地区のみんなで集まろう！ シルバーの地区会議・懇談会~  

地区会議 １０：0０から 

（懇談会  11：00から） 

当日のスケジュール 
 

日時 

会場 
懇談会 
参加費 

申込 
連絡 

事務局からのお願い 
 



 

下田地区 地区会議 

2 月23 日(月・祝) 

    1,000 円      下田公民館 2F会議室 

      おみやげ有ります!！           （荻堀 1144-1） 

    2 月13 日(金)までに,出欠を下記の連絡用紙で連絡員へ報告 

    ※欠席の場合も連絡をして下さい （連絡員の連絡先は裏面参照） 

 

みなさん、こんにちは。下田地区の地区委員の前田です。 
下田地区の地区会議・懇談会開催をご案内します。この会議は地区の役員が中
心となって企画・開催するものです。地区の会員さんが集まって親睦・交流を深
めたり、シルバーの役員や事務局との意見交換を行う貴重な機会です。当日は
楽しい研修イベントも開催いたします。 
なお、会議終了後の地区懇談会は開催いたしませんが、お土産に美味しいお弁
当をご用意いたしますので大勢の会員の皆様のご参加をお待ちしております。 
 

１０：００ 開会 地区委員挨拶 

理事挨拶 

事務局説明・安全教室 

質疑応答 

１１：００ 地区研修 木戸百合子さん他 3名 

★大正琴＆マジックショー（約 40分） 

１２：００ 閉会（お土産をお渡しして解散）打診 
キ リ ト リ セ ン 

下田地区 
地区会議 出欠・連絡用紙 

下記のいずれかに○をつけて、連絡員に提出してください 

  １  地区会議 及び 懇談会に出席する （参加費 1,000円を連絡員にお支払い下さい） 

  ２  地区会議のみに出席する（参加費 無料） （連絡すればこの用紙は提出不要です） 

  ３  欠席する → 必ず連絡員へ電話で連絡して下さい（連絡すればこの用紙は提出不要です） 

班 会員番号 氏名 

~地区のみんなで集まろう！ シルバーの地区会議・懇談会~  

地区会議 １０：００から 
（懇談会なし お土産あり） 

当日のスケジュール 
 

日時 

会場 参加費 

申込 
連絡 


