
 

 

                                 

                               

      

仲
秋
の
「お
ば
こ
お
け
さ
ラ
イ
ン
」の
庄

内
地
方
へ
。
新
潟
市
か
ら
日
本
海
を
眺
め
、

村
上
市
を
過
ぎ
る
と
そ
こ
に
は
、
砂
浜
や

海
に
浮
か
ぶ
岩
も
目
に
入
る
。
変
化
に
富

ん
だ
魅
力
的
な
海
岸
道
路
が
風
光
明
媚
な

景
観
も
素
晴
ら
し
く
、
思
わ
ず
私
た
ち
の

心
を
満
喫
し
て
く
れ
た
。 

潮
風
が
薫
る
温
海
温
泉
の
町
並
み
か
ら
、

桜
並
木
に
囲
ま
れ
た
数
寄
屋
造
り
の
純
和

風
な
旅
館
、
萬
国
屋
。
ゆ
っ
た
り
と
、
旅
の

疲
れ
を
癒
す
。
各
所
へ
配
し
た
山
野
草
の

花
な
ど
き
め
細
か
な
心
遣
い
が
う
れ
し
か

っ
た
。 

              

           

道
中
、
古
代
塩
づ
く
り
の
里
に
立
ち
寄

っ
た
。
自
然
豊
か
な
「
笹
川
流
れ
」
の
海
か

ら
塩
職
人
さ
ん
の
こ
だ
わ
り
の
味
が
あ
っ

た
。 お

土
産
と
し
て
買
っ
た
「
藻
塩
」
。
驚
く

な
か
れ
！ 

塩
っ
て
甘
い
ん
だ
ね
。
茹
で
野

菜
、
肉
、
豆
腐
、
天
婦
羅
、
お
刺
身
な
ど
、

ど
ん
な
も
の
に
か
け
て
も
、
食
べ
物
の
味

に
甘
み
が
出
る
。
驚
き
の
連
続
で
あ
る
。 

こ
の
地
方
で
は
、
江
戸
時
代
に
始
ま
り
、

砂
浜
が
少
な
く
、
塩
木
（薪
）
が
豊
富
と
い

う
理
由
で
海
水
を
直
接
窯
で
煮
込
む
と
い

う
方
法
が
考
案
さ
れ
、
伝
統
的
な
製
塩
製

法
と
し
て
後
世
へ
伝
承
さ
れ
て
い
る
。 
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バ
ス
の
運
転
手
さ
ん
の
案
内
で
念
珠
の

松
庭
園
に
到
着
。
樹
齢
約
４
０
０
年
と
言

わ
れ
、
全
長
が
２
０
メ
ー
ト
ル
に
も
及
ぶ

見
事
な
ク
ロ
マ
ツ
で
あ
る
。
ま
さ
し
く
松

の
風
景
画
と
も
言
え
よ
う
。
高
さ
４
メ
ー

ト
ル
程
度
の
主
幹
を
差
し
置
い
て
、
巨
木

な
枝
が
這
う
よ
う
に
延
び
て
い
た
。
。 

元
来
は
、
村
上
屋
旅
館
の
庭
に
あ
り
、

盆
栽
の
松
を
庭
に
地
植
え
し
た
の
が
、
そ

の
始
ま
り
で
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
る
。 

今
日
、
観
光
客
で
賑
わ
い
、
道
行
く
人

た
ち
の
心
を
奪
わ
れ
る
美
し
さ
も
広
が
っ

て
い
る
。
ち
ょ
う
ど
、
小
京
都
の
石
庭
「
龍

安
寺
」
の
光
景
が
想
像
さ
れ
た
。   

（笹
川
） 

          

     

良
寛
記
念
館
で
は
な
ん
と
館
長
自
ら
の

ご
説
明
。
す
ぐ
上
の
公
園
は
県
景
勝
百
選

１
位
の
地
、
佐
渡
や
日
本
海
に
し
ば
し
時

を
忘
れ
る
。
ガ
イ
ド
に
よ
る
街
歩
き
の
終

点
が
昼
食
の
「
樽
蔵
」。
古
民
家
で
の
絶
品

ラ
ン
チ
は
忘
れ
ら
れ
な
い
。（
佐
藤
密
夫
） 

              

駅
か
ら
す
ぐ
旧
街
道
筋
。
渡
邉
邸
は
風

格
が
あ
り
、
庫
裏
な
ど
の
規
模
に
圧
倒
さ

れ
る
。
ガ
イ
ド
説
明
で
巡
回
。
昼
食
は
村

文
化
財
の
お
屋
敷 

「
東
桂
苑
」
で
。 

ス
ト
ー
ブ
用
意 

の
心
遣
い
に
感
謝
。 

午
後
は
桂
の
関
温
泉 

で
温
ま
り
帰
途
に
。 

（
佐
藤
密
夫
） 

互
助
会
の
役
員
は
本
年
６
月
の
総
会
で

２
年
の
任
期
が
満
了
と
な
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
総
会
で
は
役
員
改
選
を
議
題
と
い

た
し
ま
す
。 

そ
こ
で
、
互
助
会
の
役
員
と
し
て
活
動

を
希
望
さ
れ
る
方
を
募
集
し
ま
す
。
自
薦

他
薦
は
問
い
ま
せ
ん
の
で
、
ご
希
望
の
方

が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、
３
月
10
日
ま
で
に

事
務
局
（
大
澤
）
へ
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。 

な
お
、
規
定
に
よ
り
選
考
委
員
会
に
お

い
て
次
期
役
員
候
補
を
決
定
し
、
総
会
の

議
題
に
挙
げ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。 

次
期
役
員
の
任
期 

令
和
２
年
６
月
13
日
（
総
会
）
か
ら 

令
和
４
年
度
の
定
時
総
会
終
了
ま
で 

 

映
画
鑑
賞
優
待
券
配
布 

9
月
１
日
～

10
月

31
日 

利
用
者

83
名 

す
っ
か
り
定
着
し
た
映
画
鑑
賞
優
待
券

配
布
で
す
が
、
２
年
前
は
45
名
の
ご
利
用
、

ま
た
期
間
を
２
か
月
に
延
長
し
た
昨
年
度

は
68
名
、
そ
し
て
令
和
元
年
度
は
83
名
の

ご
利
用
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

今
後
も
よ
り
多
く
の
方
か
ら
ご
利
用
い

た
だ
け
る
よ
う
工
夫
し
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。 

ご
意
見
、
ご
要
望
等
ご
ざ
い
ま
し
た
ら
、

幹
事
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。 

任
期 

平
成
30
年
６
月
４
日
か
ら 

令
和
２
年
総
会
終
了(

６
月
13
日
ま
で) 

 
 

会 

長 
 

楠 
 

英
世 

 
 

副
会
長 

 

山
本 

春
男 

 
 

事
務
長 

 

大
澤 

均 

 
 

幹 

事 
 

佐
藤 

晴
夫 

 
 
 

〃 
 
 

木
村 

千
津 

 
 
 

〃 
 
 

大
島 

和
雄 

 
 
 

〃 
 
 

笹
川 

正
範 

 
 
 

〃 
 
 

田
中 

よ
し
子 

 
 
 

〃 
 
 

田
村 

和
豊 

 
 
 

〃 
 
 

野
口 

誠
子 

 
 

会
計
監
事 

角
田 

道
雄 

 
 
 

〃 
 
 

中
山 

ミ
サ 

◆
旅
行
担
当 

 
 

佐
藤･

楠･

田
中･

野
口･

角
田 

 

◆
忘
年
会
担
当 

 
 

大
島
・
木
村
・
中
山 

 

◆
映
画
鑑
賞
担
当 

 
 

山
本 

 

◆
夏
ま
つ
り
担
当 

 
 

木
村
・
田
中
・
野
口
・
中
山 

 

◆
広
報
担
当 

 
 

笹
川･

大
澤･

大
島･

田
村･

角
田 

 

②第26号 令和 2年 3月 1日 （２） 

念珠の松庭園 

萬国屋と温海温泉の旅② 

大満足の旅でしたよ！ 

ガ
イ
ド
さ
ん
の
案
内
で
行
く
ミ
ニ
旅
行 

 

出 

雲 

崎 

の 

旅 

9

月
26

日 

（
木
） 

参
加
者

7

名 

ち
ょ
っ
と
遠
く
へ
鉄
道
旅 

 

11

月
5

日 

（
火
） 

参
加
者

11

名 



 

 

              

令
和
に
な
っ
て
最
初
の
会
員
大
忘
年
会

は
、
73
名
の
出
席
の
も
と
、
餞
心
亭
お
ゝ

乃
で
12
月
８
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

正
午
よ
り
、
山
本
副
会
長
の
挨
拶
の
後
、

金
子
理
事
長
の
挨
拶
、
鈴
木
事
務
局
長
の

乾
杯
で
開
宴
。
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
シ
ル

バ
ー
唱
楽
校
の
合
唱
が
あ
り
、
カ
ラ
オ
ケ

で
は
プ
ロ
顔
負
け
の
歌
声
が
響
き
渡
り
ま

し
た
。
夫
婦
会
員
に
よ
る
「
ア
マ
ン
」
も
見

事
で
し
た
。 

ま
た
、
練
習
な
し
、
ぶ
っ
つ
け
本
番
の
会

員
参
加
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
大
勢
が
ス

テ
ー
ジ
に
あ
が
り
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
や
「
恋
の

季
節
」で
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
最
後
は
皆
で
輪
に
な
り
「
シ
ル

バ
ー
人
材
音
頭
」
を
踊
っ
て
、
元
気
を
い
っ

ぱ
い
頂
い
た
一
日
で
し
た
。 

令
和
２
年
も
仕
事
に
、
互
助
会
イ
ベ
ン

ト
に
大
い
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

（
担
当 

木
村
） 

                                    

 

                                 

                                  

第26 号 （３） 令和 2年 3月 1日 

令和元年 12月 8日（日） 

参加者73名 

会場：餞心亭おゝ乃 

 

山本副会長の 
ご挨拶 

 

シルバー唱楽校の合唱 
フラダンス～フラダンス～ 

最後はもちろん 
皆で輪になりシルバー人材音頭♪ 

ミュージック 
スターティン‼ 

 
年
に
一
度
の
お
祭
り
騒
ぎ
・・・。 

あ
っ
と
い
う
間
の
２
時
間
で
し
た
。 

今
年
の
忘
年
会
が 

今
か
ら
楽
し
み
で
す
♪ 

 



 

 

                      .  

        

昨
年
４
月
に
三
条
も
の
づ
く
り
学
校

（
旧
南
小
学
校
）
の
110
号
室
に
開
設
さ
れ

た
シ
ル
バ
ー
サ
ロ
ン
「
や
ど
り
木
」。
こ
の

場
所
で
３
つ
の
サ
ー
ク
ル
が
活
動
を
始
め

て
１
年
に
な
り
ま
す
。 

新
し
い
テ
ー
ブ
ル
・
椅
子
、
大
画
面
の

テ
レ
ビ
、
各
サ
ー
ク
ル
専
用
の
キ
ャ
ビ
ネ

ッ
ト
、
細
か
い
配
慮
を
い
た
だ
い
て
、
快

適
に
楽
し
く
活
動
を
実
施
し
て
ま
す
。 

近
く
に
あ
る
囲
碁
・
将
棋
の
部
屋
は
、

一
般
の
人
が
い
つ
で
も
自
由
に
参
加
で
き

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
し
、
調
理
室
で

は
、
料
理
の
実
習
等
も
開
催
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
す
。
レ
ス
ト
ラ
ン
も
あ
り
ま
す
よ
。 

ま
た
、
一
般
の
企
業
も
入
居
し
て
お
り
、

ド
ロ
ー
ン
操
作
を
教
え
る
会
社
も
あ
る
よ

う
で
、
体
育
館
か
ら
「
ブ
ー
ー
ン
」
と
い

う
音
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。（
夏
は
グ
ラ
ウ

ン
ド
で
や
っ
て
い
ま
す
。） 

と
い
う
事
で
、
サ
ー
ク
ル
活
動
以
外
に

も
面
白
そ
う
な
事
を
や
っ
て
い
る
会
社
も

あ
り
ま
す
の
で
、
一
度
、
足
を
運
ん
で
み

た
ら
如
何
で
し
ょ
う
か
。「
や
ど
り
木
」
の

入
口
に
は
ど
う
い
う
活
動
を
し
て
い
る
か
、

表
示
し
て
あ
り
ま
す
。
お
気
軽
に
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。 

 
 
 
 
 

（
田
村
） 

    

                              

令
和
２
年
度
の 

 

主
な

 

第
27
回
総
会 

6
月
13
日
（土
） 

〈事
業
計
画
〉 

①
親
睦
旅
行
（日
帰
り
）
春
・秋 

②
三
条
夏
ま
つ
り
民
謡
流
し
参
加 

③
映
画
鑑
賞
優
待 

④
駅
か
ら
散
歩
（ミ
ニ
旅
行
） 

⑤
奉
仕
活
動
へ
の
参
加 

⑥
互
助
会
だ
よ
り
（年
２
回
発
行
） 

⑦
忘
年
会 

⑧
同
好
会
活
動
（会
か
ら
助
成
） 

⑨
慶
弔
見
舞
金
の
支
給 

 

こ
の
他
に
も
行
い
た
い
事
業
の
希
望

が
あ
り
ま
し
た
ら
、
幹
事
ま
た
は
事
務

局
ま
で
ご
相
談
下
さ
い
。
（担
当 

大
澤
） 

  

暖
冬
の
お
か
げ
で
桜
前
線
の
訪
れ
が

早
い
よ
う
だ
。
い
つ
も
で
あ
れ
ば
出
か

け
た
く
な
る
気
分
に
な
る
が…

。 

 

昨
今
、「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
」
が

猛
威
を
振
る
う
。
飛
沫
感
染
な
の
で
人

か
ら
人
へ
感
染
す
る
か
ら
怖
い
。
マ
ス

ク
の
着
用
と
こ
ま
め
な
手
洗
い
を
。 

 

平
成
か
ら
令
和
へ
、
私
た
ち
は
新
し

い
時
代
に
向
か
っ
て
い
る
。
ど
う
か
健

康
に
注
意
し
、
共
に
頑
張
ろ
う
。 

広
報
担
当
一
同 

第 26号 令和 2年 3月 1日 （４） 

  

会 長 長沢 清 野口 誠子 石川 洋一 田村 和豊 

会員数 23名 13名 16名 11名 

活動日 
第２・４月曜 

13:30～16:30 

第１・３土曜 

13:30～16:00 

第２土曜 

13:30～15:30 

第 1・3月曜 

13:30～15:30 

会 場 まねき猫（本町） シルバーサロン「やどり木」 

会 費 800円/回 2,400円/年 2,000円/年 1,000円/年 

その他  材料費別   

入会をご希望の方は、各クラブ会長に直接、連絡をして下さい。 

 

 

健
康
で
充
実
し
た
日
々
を
送
る
た
め
に
は
、 

仕
事
・
遊
び
・
社
会
活
動
な
ど
バ
ラ
ン
ス
の
と

れ
た
暮
ら
し
が
大
切
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

現
在
４
ク
ラ
ブ
が
活
動
中
で
す
。
い
ず
れ
も

入
会
大
歓
迎
。
ご
希
望
の
方
は
、
各
ク
ラ
ブ
の

会
長
さ
ん
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。 

 

他
に
も
新
し
い
同
好
会
を
立
ち
上
げ
た
い

方
は
、
幹
事
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

「やどり木」カレンダー 

 月 火 水 木 金 土 

第１週 憩   PC  手芸 

第２週 憩     唱 

第３週 憩   PC  手芸 

第４週 憩     唱 

※憩は、憩い・楽しみの日です。 
開設日：毎週月曜日 10時～15時 
一般市民も参加 OK。参加費２００円 
食事は+300円（前週金曜までに予約必要） 

詳細はセンターまでお問合せ下さい 

活動紹介 

シルバーサロン「やどり木」では 

手芸クラブ・シルバー唱楽校・ 

パソコンクラブが活動しています 


